salnt-sulpice-lauriere

CIRCUIT 1

DE GAUDEIX ET DE LA PIERRE DU ROY

Départ : lavoir de Cressac
P @ Balisage : bleu (triangles et ronds)

DEUX VARIANTES Longueur ?14 krm ?11 km
Durée 4h15 3h 30
Dénivelé 180 m 180 m

presentation : crcit varié qui offre de jolis
points de vue sur Saint-Sulpice-Lauriére & partir du
village de Gaudeix et du lieu-dit «La Pierre du Roy».
Table d'orientation & la Pierre du Roy. Curieux rocher
dit «La Pierre du Crapaudb». Le circuit c6toie plusieurs
plans d‘eau.

descriptif

Départ au lavoir de Cressac. Traverser la voie ferrée
et passer devant |"église du bourg du XIlI® siécle
{clocher-donjon). Prendre le 2¢ chemin & gauche
dit «chemin de l'alambic». || descend jusgqu'au
Rivalier qu'on traverse par un petit pont sur la
D78. Aller face A I'étang de la Papeterie et le
longer par la gauche sur environ 500 m: le che-
min suit le canal de dérivation jusqu’au lieu-dit
uLa Californie ». Traverser la D914. Longer le canal
d'adduction d'eau du moulin sur 200 m. Traverser
par une série de deux ponts (traverses SNCF) puis
un 3 pont en bois. Le chemin, d'abord un peu
bourbeux, commence & monter vers Gaudeix.
Passer sous la voie SNCF, monter jusqu'a la
route goudronnée, prendre & gauche en direc-
tion de Gaudeix. Point de vue sur Saint-Sulpice-
Lauriére,
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Le circuit fléché continue jusqu’au ooisement de la
route de la Courriére & Laurigre. La route descend.
Vue sur I'étang de la Ribiére. Aprés le croisement,
prendre a droite jusqu'a I'entrée du chemin forestier.
Le suivre sur 800 m environ jusqu‘au Grand Combeau
{plan d'eau). Quitter la piste forestiére, Prendre &
gauche un petit chemin qui rejoint la route gou-
dronnée. Prendre & droite jusqu’a la Pierre du
Crapaud (dont la forme est trés évocatrice). Prendre 4
droite le chemin qui monte jusqu'a la Pierre du Roy :
la tradition veut que Louis XIV et M™ de Montespan
s"y soient donné rendez-vous, Table d'orientation.
Belle vue sur Saint-Sulpice-Lauriére,

A I'angle sud des antennes, le chemin traverse une
lande de bruyéres et de fougéres en longeant la
forét. Descendre sur 300 m puis prendre & droite,
Vue sur le carrefour du col de la Roche. Descendre
par un chemin, parfois humide, qui rejoint la route
au col de la Roche (456 m). Traverser la D 914 en
direction de Saint-Sulpice-Laurigre. Les promeneurs
fatigués peuvent rejoindre directement leur point
de départ en traversant Saint-Sulpice-Lauriére.
Pour les plus courageux, il reste encore une belle
promenade & travers la forét. Prendre & gauche
en direction du Maillorat. La route monte sur 200 m
environ. Prendre le chemin forestier sur la droite et
suivre sur 800 m jusqu’a un virage goudronné trés
accentué. Dans e virage, prendre a droite un chemin
qui traverse la forét sur 1,5 km environ et rejoint
Saint-Sulpice-Lauriére au lieu-dit «La Pissaroten 3
cause des nombreuses sources qui s'y rejoignent.
Vious &tes alors & 25 m de votre point de départ :
le lavoir de Cressac.

Ve panoramigue depuis La Pierre g Roy,

ﬁ Mairie de Saint-Sulpice-Lauriére
- Le Boung - BTI70 Sair-Sulpice-Lauriéne
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